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Charte d’'engagement

Annexe a la charte de I'alimentation responsable d’Avignon Université
A compléter par le prestataire alimentaire et a transmettre avec le devis.

Nom du prestataire alimentaire : ......coiiiiiiiii
Référence du devis @ ......ccccveeeeeeeeereeeeiieiieinnns

Veuillez cocher les critéres que vous vous engagez a respecter pour cette prestation

CHOIX DES PRODUITS

Utiliser des produits :
O Certifiés bio ou équivalents. S/ oui, @ quel pourcentage ? ...... %
O Locaux. Siouj a quel pourcentage ? ...... %
O Fruits et légumes de saisons, lorsque ceux-ci sont travaillés frais
O Certifiés bio et équitable, pour les produits « exotiques » (café, chocolat, banane...)

utilisés dans la confection des plats (au moins un des produits)
0 Garantir I'absence de produits ultra-transformés
[0 Ne pas utiliser de produits contenants des « OGM » ou des produits provenant d’animaux nourris
aux « OGM »

QUALITE NUTRITIONNELLE

O Favoriser les plats respectant les recommandations du Plan National Nutrition Santé en vigueur

O Favoriser |'utilisation de fruits et légumes dans la confection des plats

0 Proposer une offre bio alternative au pain blanc : pain semi-complet ou complet, pain de différentes
céréales (petit épeautre, seigle...) ou pain sans gluten

O Proposer une offre en céréales semi-complétes ou complétes

O Proposer une alternative végétarienne dans le repas

GESTION ENVIRONNEMENTALE & SOCIALE

Proportionner au plus juste les doses pour éviter le gaspillage alimentaire

Privilégier les grands plats aux portions individuelles

Ne pas utiliser de vaisselle jetable en plastique (polycarbonate, polystyréne, PVC...)

Privilégier une vaisselle lavable et réutilisable

Avoir mis en place un systéme de valorisation des déchets (recyclage, compostage...) sur le site de
préparation

Etes-vous engagé avec vos fournisseurs dans des pratiques éthiques et équitables et relevant de
I'ESS (économie sociale et solidaire) ?

ooooo

O

INFORMATION ET COMMUNICATION

O Proposer un menu et des fiches détaillées mettant en avant la qualité des produits (provenance,
frais, surgelé, bio, fait maison...)
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https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/le-programme-national-nutrition-sante/article/programme-national-nutrition-sante-pnns-professionnels

