
   Unité d'enseignement d'Ouverture
PRISE DE PAROLE EN PUBLIC

→  Demande de Renouvellement à l'identique

  Responsable pédagogique DOUGADOS Myriam (myriam.dougados@univ-avignon.fr)

  Institut/Service assumant la charge
financière Direction de la Culture et de la Vie de Campus

  Institut/Service assumant la charge
pédagogique Direction de la Culture et de la Vie de Campus

  Intervenant(s)

Pinot Nathalie 
Auto-entrepreneur 
Intervenant extérieur non rémunéré 
Association : Dire c'est un art avec convention de
partenariat 

  Semestre(s) concerné(s)
1 2 3 4 5 6
X X X X X X

  Public concerné Tous les étudiants de licence

  Modalité d'inscription Inscription via l'ENT

  Capacité et groupe 

Semestre impair Semestre pair
Capacité

20 20
Nombre de groupe

1 1

  Organisation
Master class de 3 jours pendant les vacances
d’enseignement
3 séances de 6 heures pendant les vacances
d'enseignement d'octobre et d'avril

  Lieu Campus H. Arendt

  Thématiques Développement personnel Culture

  Nombre heures

Présentiel Distanciel Par semaine
18.00 0.00 18.00

Possibilité de suivre cet enseignement entièrement à
distance



  Pré-requis éventuels : 

Aucun prérequis nécessaire

  Objectifs et contenus : 

Cette UEO s'inscrit dans le développement du dispositif Ville Campus et des actions liées au bienêtre et à
la santé des étudiants. Dans le cursus universitaire et plus tard professionnel, la capacité à prendre la

parole en public, à maitriser ses postures, ses gestes, sa voix, sa relation à l'interlocuteur sont des
compétences essentielles. Cette UEO propose aux étudiants d'apprendre à maitriser les techniques

d'expression orale pour s'exprimer clairement et avec aisance. Savoir préparer une intervention orale,
maitriser le trac, les techniques de la voix et de la posture et s'adapter à des contextes différents. Être

amené à prendre la parole devant un auditoire.

  Compétences visées :

Gestion du stress
Technique d'expression orale

✓  Modalités de contrôle des connaissances :
Modalité Coefficient Durée (heures)
Assiduité 33,33% -

Implication active dans le cours 33,33% -
Présentation de travaux de fin de semestre 33,33% -

  Avis des instances :
Instance Date Avis Remarque

COS 2025-03-17 Favorable

  Par le Responsable pédagogique Le 2025-02-04 - DOUGADOS Myriam
(myriam.dougados@univ-avignon.fr)

  Responsable de composante/service
de rattachement DCVC le 2025-02-04 
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